Scijjola
O

dello Sport Coni

Proposta delle attivita di SdS Coni Liguria da svolgersi nel 2010

¢ Formazione

Corsi in collaborazione con i CP Coni (32 corsi)

1. Educatore sportivo (10 ore) nel primo semestre

2. Scuola dell’Infanzia (10 ore) nel secondo semestre

3. Giocosport elementari (10 ore) nel secondo semestre

4. Aggiornamento Giochi della Gioventu (3 ore) nel secondo semestre
5. Prevenzione e valutazione (6 ore) nel secondo semestre

6. Aggiornamento Dirigenti sportivi (10 ore) nel secondo semestre

7. Consulente Giocosport (10 ore) nel secondo semestre

8. Preparazione fisica 1° livello (22 ore) nel secondo semestre

Corsi a livello regionale

1. Organico Didattico (8 ore) con Selezione Esperti (20 ore) 1° semestre
2. Preparazione fisica 2°livello (22 ore) 1° semestre
3. Referenti formazione e Direttori Tecnici CRL (3 ore) 1° semestre
* Ricerca
1. Dispersione sportiva in Liguria
2. Sovrappeso in Liguria
3. Psicologia dello sport e I'infortunato nello sport
4. Impulso di forza del tiro nel calcio
* Documentazione
1. Abbonamento a SportDiscus annesso al servizio bibliotecario
2. Opuscolo attivita 2011

3. Pubblicaziopne esiti e/o stato dell’arte ricerche



4. Acquisto libri e rinnovo abbonamenti riviste

Eventi culturali

1. Convegno con presentazione esiti e/o stato dell’arte ricerche (vedi 4 ricerche)
2. Work shop ambito Istruzione/ABCD InformaMenti

3. Convegno sulla responsabilita del Dirigente sportivo

4. Convegno Medicina dello sport in colaborazione con CRL/FMSI



