
La Scuola Regionale dello Sport  Coni Liguria  

organizza il Seminario: 

 

Imperia   18 aprile 2018  

dalle ore 20,30  alle ore   22,30 

Palafiori di Sanremo - Corso Garibaldi, 1  

 

INIZIARE PRESTO, INIZIARE BENE  

Giocare allo sport per scoprire le proprie 

abilità e non smettere precocemente 

Flavia Ciliberto Tecnico nazionale Federazione Italiana Baseball 

Alessandro Castaldo Laureato in scienze motorie, esperto della Scuola Regionale dello Sport della 
Liguria 

Martina Charlier Laureata in scienze motorie, esperto della Scuola Regionale dello Sport della 
Liguria 

Silvia Gaziello Laureata in scienze motorie, esperto della Scuola Regionale dello Sport della 
Liguria 

Programma  

La sceneggiatura dell’allenamento giovanile Flavia Ciliberto 

Dal gioco allo sport Alessandro Castaldo 

Il gioco e la sua funzione Silvia Gaziello 

Dal gioco alle abilità  Martina Charlier 

Relatore 


