
La Scuola Regionale dello Sport  Coni Liguria  

ORGANIZZA il Corso: 

La Spezia,   dal 19 novembre al 28 novembre  

Palestra S. Terenzo - Lerici 

EDUCATORE SPORTIVO 2° LIVELLO 

Cristina Caprile Direttore Scientifico SRdS Liguria e Docente Nazionale SDS Coni 

Angelo Gadina Coordinatore Tecnico Provinciale Coni Point Imperia e Docente Formatore Centri Coni 

Martedì 19 novembre 2019  - dalle ore 19,30 alle ore 23,30 

Attività pratica presso: Palestra S. Terenzo - Lerici 

Analisi di video tutorial attraverso schede di attività di laboratorio da parte dei corsisti 

Attività pratica: giochi finalizzati all’apprendimento di abilità tecniche e tattiche in diverse   

discipline sportive  

Giovedì 21 novembre 2019 - dalle ore 19,30 alle ore 23,30 

Attività pratica presso: Palestra S. Terenzo - Lerici 

Presentazione del corso: contenuti e metodi 

Case history e attività di laboratorio pratico 

Testimonianze ed esperienze da parte dei corsisti 

Giovedì 28 novembre 2019 - dalle ore 19,30 alle ore 23,30 

Attività pratica presso: Palestra S. Terenzo - Lerici 

Relatori 

La persona e il gruppo come centro del progetto e del programma di attività motoria e sportiva 

giovanile: strategie per la costruzione di relazioni positive finalizzate alla motivazione, alla  

fidelizzazione e all’apprendimento in un contesto di attività pratica: attività pratica di laboratorio  


