
La Scuola Regionale dello Sport  Coni Liguria  

organizza il Seminario: 

La Spezia, 1 Luglio 2019 

18.00 - 22.00 

Coni Point La Spezia, Viale Italia 547 

MOTIVAZIONE E COMUNICAZIONE NELLO SPORT  

Gianluca Tinfena Giornalista professionista e Docente di Comunicazione presso la Scuola del Coni e altri enti. 

Nicolò Caselli Coach e Docente Federale Fipav  

Programma 

Atteggiamento mentale  

Definizione di un obiettivo  

Aspetti motivazionali  

Ciclo del successo   

Comunicazione efficace  

Leadership  

Question Time 

Relatore 


