
La Scuola Regionale dello Sport  Coni Liguria  

ORGANIZZA il Corso: 

La Spezia, dal 22 e 29  maggio 2018  

Sala “Pier Giorgio Lombardi” c/o Coni Point La Spezia 

dalle ore  20,00 alle 23,00 

 

TECNICHE DI COMUNICAZIONE  

PER ATLETI  E  SPORTIVI 
 

 
Tiziana Cecchinelli 

Docente- Formatore / pedagogista, assistente alla comunicazione, esperta 
LIS (Lingua dei Segni Italiana), Presidente Percorsi Cooperativa Sociale.  
Esperto della Scuola Regionale Coni Liguria.  

 

La finalità  del corso  è quella di è migliorare la comunica-
zione verbale e non verbale tra atleti e sportivi.  
Nello specifico verranno approfonditi i seguenti temi: 
 
 conoscere le principali modalità comunicative, verbali e 

non verbali 

 la prossemica e l’uso dello spazio nella comunicazione 

 l’espressività corporea ed emotiva 

 la prosodia come strumento comunicativo 

Relatrice 

Argomenti trattati 


