
 

Curriculum Vitae Attività Veliche 

Riccardo Spanu  

ISTRUZIONE  

• Laurea in Comunicazione  

ESPERINZE FORMATIVE AMBITO SPORTIVO 

• Coordinatore corso III Livello Fiv presso Scuola dello Sport G. Onesti Roma 

• Tecnico di IV livello Coni 2017 

• Istruttore Vela Federazione Italiana Vela di III Livello 2015 (abilitazione per tutte le discipline 

veliche quali Derive, Tavole, Altura, Kiteboard) 

• Istruttore Vela Federazione Italiana Vela di II Livello Yacht e/o Monotipi a Chiglia 2011 

• Istruttore Vela Federazione Italiana Vela di II Livello Derive 2011 

• Istruttore Vela Federazione Italiana Vela di I Livello Yacht e/o Monotipi a Chiglia 2007 

• Istruttore Vela Federazione Italiana Vela di I Derive 2005 

• Formatore Nazione Corsi Formazione Istruttori (Primo, Secondo, Terzo Livello) per tutte le 

discipline veliche 

• Presidente Commissione Nazionale Valutazione finale Corsi Istruttori  

• Coordinatore Nazionale Corsi di Formazione Istruttori  

• Docente in :  

- Teoria e tecnica  

- Organizzazione 

- Metodologia dell’insegnamento 

- Prevenzione e sicurezza  

            -  Meteorologia e previsioni 

            -  Comunicazione 

            - Gestione dei conflitti tra lo staff e con gli atleti 

            - Manutenzione ordinaria e straordinaria legno, vetroresina cordame  

            - Rigging, setting e ed ottimizzazioni per migliorare le performance  

• Membro della commissione nazione Formazione Istruttori  

• Membro della commissione nazionale Match Race 

• Dirigente sportivo come consigliere presso Gruppo Vela LNI Follonica  

• Attuale membro come consigliere del Comitato II Zona Fiv come referente per la Formazione 

Istruttori di vela 

• Brevetto utilizzo VHF – GMDSS 

• Istruttore LNI qualifica INA Brevetto numero 2111165  

PUBBLICAZIONI  

• Manuale dell’allievo FIV (Collaborazione) 

• Manuale Vela Altura FIV (Coautore) 

• Il meteo per la vela (Collaborazione) 

 

ESPERIENZE VELICHE BARCHE ALTURA 

• 2019 – 2021  Swan 45 Kronos no limit Stagione ORC Offshore e di classe Swan 45 

• 2015 – 2018  Grand Solei 42 Race “Kronos 2” Stagione ORC Offshore  

• 2014 Grand Solei 42 Race “Kronos 2”  

• Stagione ORC Offshore con Chippa Lippa 8 (Cukson 50) primi classificati classe 0 

• 2013 Stagione ORC con Grand Solei 42 Race “Kronos 2” Secondi Classificati.  

• Partecipato al campionato italiano Offshore con imbarcazione Chippa Lippa 8 (Cukson 50) Primo 

classificato di classe 0.  
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• 2012 Gran soleil 42 race “Kronos 2” con i seguenti risultati:  

- Pasquavela YCSS primi classificati;  

- Campionato Europeo ORC 2° classificato  

- Campionato Italiano Rica di traiano 2° classificato 

• 2011 Partecipa regate circuito Rolex con Swan 45,  

• Swan 42 NYYC invitational cup 2011 (New York U.S.A.) 

• 2010 Gran soleil 42 race “Kronos 2”  

• Partecipa alla Rolex Middle Sea Race Malta su Swan 45 

• 2009 in equipaggio come Tailer sullo Swan45  dove partecipa al circuito Rolex, al campionato 

invernale del tiguglio 

• Partecipa al trofeo Gavitello presso lo YCPA su Comet 45 “Colpo d’aria” 

• Partecipa alla Rolex Middle Sea Race Malta su Swan 45 

• 2008 in equipaggio come Tailer sullo Swan45  dove partecipa al circuito Rolex, al campionato 

invernale del tiguglio 

• Partecipa al campionato mondile X35 a Cala Galera su LINUX 

• 2006/ 2007  in equipaggio come Tailer sullo Swan45 “Mandolino” dove partecipa al circuito Rolex 

compresa alla ST. Tropez Giraglia. 

• Partecipa  al Tan 2006 sul Cookson 12 High five555 

• 2005 in equipaggio come randista sullo Swan45 “Jeroboam”  in collaborazione con la Sailing Planet 

Team di Trieste dove partecipa a tutte le tappe del circuito Rolex swan45  

• Audi Invitational 2005 

• 2004 partecipa alla Voile de ST Tropez con un Wally 92 “Magic Carpet” come aiuto prodiere 

• 2004 TAN su di un Bavaria 38 race “Nalu” 

• 2004 partecipa al circuito Melges 24 alla  SLIM di Marsilia (FR) con una Melges24   

• Dal 2002 al 2004 partecipa ai campionati invernali del tirreno , campionato italiano e europeo , 

come randista su un 34.1 Cantiere del Pardo “Maretta”  

• Dal 2002 al 2004 partecipa al circuito BENETEAU 25 “La REVOLTOSA” come randista. 

• Dal 2001 imbarcato sul Farr 40 “ZZENZERO” sul quale partecipa come secondo prodiere alle 

seguenti regate:  

• TAN 2001  

• Campionato Europeo 

• Trofeo Pirelli 

• Settimana delle bocche Porto Cervo 

• Giugno 2002 Selezione campionato europeo Farr40 Cowes (GB) 

• Luglio 2002 Campionato Europeo Farr40 Cowes (GB) 

• Nell’estate 2000 partecipa al trasferimento di un 40 piedi da crociera ai Carabi  (Guadalupe) 

• Dal 1995 al 2000 in equipaggio sil l’X332 “Birba 2” come tailer, partecipa a tutte le edizioni dei 

campionati invernali dello YC di Punta Ala, inoltre ai campionati europei svoltisi in quegli anni e a 

tutte le manifestazioni del TAN (Trofeo Accademia Navale di Livorno)  

• Dal 1992 al 1995 in equipaggio sull’ “Ave Maria” progetto Fontana Maletto partecipa a  vari 

campionati di circolo e al Campionato Italino a Marciana Marina. 

• 1990 1991 1992 Partecipazione alle regate invernali di altura presso lo YC Punta ala con Un VI 

classe “SEI GANZURIA SEI” imbarcato come drizzista.  

ALTRE ESPERIENZE 
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• Pluriennale esperienza croceristica in tutto il mediterraneo. 

• Due traversate Atlantiche (come comandate) 

• Dal 2005 si dedica all’insegnamento presso la sede GDV LNI Follonica tenendo corsi per il 

conseguimento dell’Abilitazione al Comando delle Imbarcazioni da Diporto senza limitazioni 

dalla Costa sia a motore che a vela, dove si occupa, oltre che della preparazione teorica 

generale, delle lezioni teorico/pratiche in mare con imbarcazioni di altura.. 

• E’ iscritto come esperto velico  art . 29 e art. 42 esperienza pluriennale presso le Capitanerie di 

Porto di Piombino, Porto Santo Stefano, partecipando come membro di commissione alle 

sessioni di esami per patenti nautiche. 

•  Svolge attivita’ come  istruttore dove ha dimostrato ottime capacità tecniche nella conduzione 

di imbarcazioni di vario tipo in particolare in quelle di altura, partecipa all’organizzazione dei 

corsi e degli eventi agonistici  

 

OBBLIGHI DI LEVA  

• Assolti come Ufficiale di Complemento (141° Corso AUC) presso la Suola Trasporti e 

Materiali di Roma, di seguito destinato come istruttore di guida e Comandante di Reparto 

presso il presidio di Grosseto 

LINGUE STRANIERE  

• Buona conoscenza della lingua inglese e francese scritta e parlata, acquisita in prevalenza nel 

corso degli studi ed in occasione di soggiorni di studio all’estero 

CONOSCENZE INFORMATICHE  

• Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e IOS piattaforma MAC,  compreso 

applicativi di Microsoft Office;  

• Uso quotidiano ed ottima padronanza dei sistemi di banche dati, Internet, piccole reti aziendali 

 

 
 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in conformità della L. n. 675/1996. 
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